
Programma di stage 'Premier Emploi' - Informazioni per i candidati interessati 

Il programma

• I giovani registrati all’Ufficio regionale di collocamento, in possesso di una formazione com-
pletata o un titolo di studio, hanno la possibilità di effettuare 6 mesi di pratica professionale
in un'altra regione linguistica della Svizzera.

• Gli stagisti

• lavorano all’80% presso un’azienda e ricevono mensilmente le indennità giornaliere
dalla propria cassa disoccupazione.

• partecipano un giorno a settimana a un corso di lingua (la scelta del corso avviene
con l'accordo della Fondazione ch. Il finanziamento del corso è a carico della Fon-
dazione ch fino ad un importo di CHF 2'000.- per 6 mesi di stage).

• si trasferiscono nella regione linguistica dove effettuano lo stage professionale e
ricevono dalla propria cassa disoccupazione un finanziamento per l’alloggio (max.
CHF 300.- al mese).

• possono interrompere lo stage se trovano un impiego di carattere fisso.
In 6 mesi migliorano la loro esperienza professionale ed aumentano le loro possibilità occupa-
zionali sul mercato del lavoro.  

Requisiti per partecipare 

• Avere concluso una formazione riconosciuta (attestato di capacità, diploma, laurea di una
scuola universitaria professionale o università in tutte le specializzazioni).

• Essere iscritto come disoccupato in un Ufficio regionale di collocamento (URC) ed effettuare
le ricerche documentate degli sforzi intrapresi.

• Avere diritto a percepire le indennità giornaliere della propria cassa di disoccupazione e avere
un termine quadro sufficiente a coprire 6 mesi di stage.

• Nessuna (o poca) esperienza dell’ultima professione imparata/studiata.

• Avere una conoscenza linguistica di base (soprattutto orale) della lingua nella regione dove si
effettuerà lo stage professionale.

Procedura 

• Informi il/la suo/a consulente URC.
• Si iscriva su    http://premier-emploi.chstiftung.ch/it/registrazione
• Dopo che l’iscrizione presso la Fondazione ch è stata registrata, verrà invitato/a per un col-

loquio conoscitivo presso la Fondazione ch. È possibile che vi sarà un periodo di attesa.
Suc-cessivamente la Fondazione ch inizierà la ricerca per un posto di stage
professionale. Svol-gendo anche da sé le ricerche per il posto di stage professionale
potranno aumentare le chance per uno stage. Quando un’azienda è interessata, si
procede ad effettuare un collo-quio diretto tra lei e l’azienda in questione.

• Siete tenuti a cercare un impiego di carattere fisso tramite il formulario degli sforzi intrapresi
del vostro URC. Siete pregati di avvisare immediatamente la Fondazione ch in caso di assun-
zione a tempo indeterminato.

Fondazione ch per la collaborazione confederale 
Casa dei Cantoni 
Speichergasse 6 
CH-3001 Berna 

Tel. +41 31 320 16 15 
piaget@chstiftung.ch 
www.chstiftung.ch 
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