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Programma di stage 'Primo Impiego' 
Informazioni per gli Uffici regionali di collocamento (URC) 

Committente 

Gruppo target 

Durata di parteci-
pazione 

Impiego 

Corso linguistico 

Numero di posti: 

Segreteria di Stato dell’economia SECO 

Giovani disoccupati che hanno concluso una formazione pro-
fessionale o universitaria, senza (o con poca) esperienza lavo-
rativa. 

6 mesi (lo stage può essere interrotto a favore di un impiego 
fisso). 

In tutte le professioni e tutti i settori, ovunque nella Svizzera (è 
obbligatorio trasferirsi nella regione linguistica scelta). 
Corso linguistico (costi fino a massimo CHF 2‘000 durante i 6 
mesi di stage, sono pagati dalla Fondazione ch) 

Illimitato 

Requisiti per la 
partecipazione 

• Aver concluso una formazione professionale o una scuola
universitaria con diploma riconosciuto (tutte le specializza-
zioni).

• Essere iscritti presso l’Ufficio regionale di collocamento
come disoccupati.

• Diritto a percepire le indennità giornaliere dalla cassa disoc-
cupazione con termine quadro sufficiente a coprire sei mesi
di stage.

• Nessuna (o poca) esperienza lavorativa nell’ultima profes-
sione imparata.

• Avere conoscenze linguistiche di base (soprattutto orale)
della lingua nella regione dove si effettuerà lo stage profes-
sionale.

• Avere diritto a sufficienti indennità giornaliere o giorni d'at-
tesa  per coprire il periodo di 6 mesi.

Descrizione 
I giovani disoccupati con una formazione professionale con-
clusa o un titolo di studio in possesso, hanno la possibilità di 
effettuare 6 mesi di pratica professionale in un’altra regione 
linguistica della Svizzera. 

I partecipanti lavorano all’80% presso un’azienda di stage. Un 
giorno a settimana é a disposizione per la formazione lingui-
stica. I costi del corso di lingua sono a carico della Fonda-
zione ch fino ad un importo massimo di CHF 2'000.- per 6 
mesi. 
Per i costi dell’alloggio i partecipanti ricevono un massimo di 
CHF 300.- mensili dalla propria cassa disoccupazione. 

I praticanti saranno pagati in base al diritto d’indennità giorna-
liera tramite la cassa di disoccupazione competente. La per-
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centuale a carico dell’azienda è del 25%. La cassa disoccupa-
zione rimborsa inoltre il vitto e le spese per il rientro settimanale 
nella regione d'origine. 

Iscrizione Sempre possibile, viene effettuata elettronicamente attraverso 
la piattaforma: 
http://premier-emploi.chstiftung.ch/it/registrazione 

Organizzatore Fondazione ch per la collaborazione confederale 
Programma 'Primo Impiego' 
Casa dei Cantoni 
Speichergasse 6 
3011 Berna 
Tel. 031 320 16 15 
http://premier-emploi.chstiftung.ch/it 

Fondazione ch per la collaborazione confederale 
Casa dei Cantoni 
Speichergasse 6 

Tel.: +41 31 320 16 15 
piaget@chstiftung.ch 
www.chstiftung.ch 

CH-3001 Berna 
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